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فرزانژرحت 
ای موں 1 یه مس 


فرزانه فرحت ۷تار فز شو ونو ٢‏ نو کوا_4_-بوااس 
9 ان کے دوشعری و سے خاب خواب زر اوق شام سک 
سا چپ کے ہیں۔انہوں نے تم کید رت کی ںتصوصآان 
کی دنر جوانہوں نے اپے شمید مالک جو ایک ب کال سرن جے نبول 
نے ایک کے ٢و‏ ے پاتا( ع ےت یبآ 21 سال پیل ) جو ڑکرس ج رک دیاش 
ایک مایا کا م بارش( صل ٦‏ باو ) ہی می کیا تھا۔ وہ دہش گر ویک ار 
ہوئے پتنال سےگھرجاتے مو ےک نے ای شب رک دی تھا۔ ا نک شہادت ر 
زی تن ا تک از در سب ال انان 
ےول ود ما اا ہوا۔ا ب گی ہیما نکر ہوں شس کل - 

شعری کات ہی سب سے ب ڑا رک وہ احوال وسال مون ہیں جر 


اشنو 11 فرزانه فرحت 


کین وا اوی رک کت شا ع کی ایی ےبھی درد مکابیان سے بقول 
رقم 
بج ھکز اع زکرم رک ضاخت میں ے 
کر و کے مج و ران گیا 
فرزانہف رص تک شاعر یک انا نی ای کرک ادای لئے »وت 
کی تیب «فرا زک این تد ایک ی کت رل کک وود - 
خاگی زندگ کے اموروسال چو کم میت اپنے هس بر دا اور 
ا سک مصروفیات "" ان تا م کےا ترشا ۶رک سے رپا زرحت نے مت کے سا کر 
یسب ٹھایا۔ پیب ای کارا سے سے میں 
شارات وا سےایک پات جو اد لی وشعری علقول میں اک ڑ زے 
چٹ را سے دہ ان کے شع کے انتا رکا ستل ےتصوصاً روو کے م راک سے وور جو 
شاعرات ان دنوں مشاعرول یں نمایاں ہیں ان یش بگه این تلفظات اورشعر 
پڑ نے کےانداز سے بیش ل اظ ر ری ہیں ۔ شا عر یتوص آخزل ای صف سے کے 
پڑت ہے ترک اور تیر کافر تی بھی شا راو ریرش رکا فر ن دا کرد بنا سب 
صنفول کے ماج اور ابیت کے مطا لق ا نکی غزل مل جذ با تک ریز کار 
ارم میں م ربوط ها ایا سے ا نک اکر چ خاد می م ہی نکر بہت دل 
وی اور مو جذ باتک حائل ہیں ںیئ کل خو چنا بک اکنارہٗ آزادی' عی کا دن 
اے ما لعل کی داستاں ایک زلزلہز دشا نکی خصو ر میس ہیں 


او 12 فرزانه فرحت 


و ہے۔ .ای عھرکے رخا پر رحاس ذ ہنوں اوردردول رک والو ںکو 
رل رہتا سے ون سے دور ال درد پچ اور تیز ہو ہا سے۔ ای لجا 
۸ ک> اٹ صنف کے جانے ےکی اٹ یکی دس رکتا_عتصوصا 
خوا تن بے ای کے ا ات زیادہ ہوتے ۔ ا ڑم میس فرحت نے موموں کے 
توا سے اپ یکیفیات کا تہارک نے ہو ےکن نکد ڑ کی شرت سے بادکیا سے عم 
کا از وکۓ: 

رک کل کا وی ے مری کل جا 

دور تک چیه ہو ہیں وی لے بادل 

وی تارب کل مرت مات اجالا گر 

وی سور جو کل تا مره ٹف میں 

رے راه بی چان چا آلإ ے 

ود وه کی ادا بھی سے دی 


ہے پیاردں کا حت بم انراز وی 


کب 


چا نکم چنا بکاکنارہ بھی ای اندا زک م ےکپ نکی اد یی سے 
شک فضا بل وی ظا کے ہوا یں موم من ظرفطر کھاونے بال) ق ری ہر 
سے تون مول اذا تکیآ داز فرحت نے اپٹی ای کی الہ مکی تع روصو مرو ںکو 
۱ تی خوبصورلی ےم من کیا ےت ہکان ک ےکی نکا ور صوری اکآ ون کے 
جا تاےا سک اور؟ ری شمر وکے: 


سو 13 فرزانه فرحت 


کول وا سا ورن کول ام کا نظارا 
3 اد اگ نیک وہ چناب کا کنارا 


ان خر کل ۳ اب کک وہ مکان او رگلیال 
بج اب تمل ن بولا وی آخیاں مارا 
( ان وں س بی تم مع نم ے جب دوس ریشم ول کے اندا زک پان نشم سے ) 
نا بکاکنارا' کاصولی نک ( مرن فعان لسن فعان )ون کے رک 
امس جوخو لآ گی پیر ارتا ہے اراس ےتا ہوتاے۔ 
ENE EÛ A Miks Call Jé ۳‏ 
ایک اورخواصور ت م ا کاب کی خوب زان زامن زامن نکن 
اک در 
تو نگ کو تور زا 
تیمس کال میس جوکی بوک 
تر چا ہت نہ چان ےکہا کمک 
ین تین کون کے دی ہندسو ںکی پم ؟ میس ایک ایل شع ر رخ مون سے 
7 خر نداور اکیلاشعرد 3 
مب ہزبوں میں یىی شرت ہیں 
اور 2 پار میں وه علاوت مس 
اب رے واس چم کو فرصت میں 


سو 14 فرزانه فرحت 


که ان :رون فرص ی جیا ےکی 
بر ول کی کی بھی نز کل پاے گی 


کا پہلا اور خریشحرد یئ : 
ہو سے لے رب ہیں کول رم برسوں سے 
کر د زم رن کی ہوئی ایر سول خخ 


بہت برسوں کر ثل کا نہ سے مرا فرصت 

کے ر2 کے سے رہہ 
یم ول نع زی کی سیاس تک خونچکاں احوال نام ے ایی نام لآ زار یکا 
دک تیر لکش 1 زاوی کے قرات کےخواب خوا مشو لک بات بابھی عراوش 
تر ے٦‏ ب ںکی عداوش بےکارجگوں میں الچھانے وای تن پالییا ںیرک 
سیل کے مسانل ہیں جن ٹیس تم ایک بو الم کے؟ خری غم س 
ارح ےج طرح نی روز افوول گت وریکنت زوال اور پر پاد بو 
معا شر ےکا ق کیٹا ہے اس ےکوی درومند تا متا ہو خی یں ر وکنا _ 
وک سے دور سے ہو ۓ شا ره دک رکو ںکیا ےوہ ا یک ون بت 
کی عااشے ۔ فرح تک رح اور بزارول لاکھوں اب ہیں جک بل اب وشن 
بتک علا مت ہے فرص تک طرر اور پرا روں لاکھوں اکتا ی ا ہے ہیں ش نک 
”تل اب وشن سے دور ووسر ےککوں سے وابستد ےگ جک نکی یی ایی زین 


آنسو 15 فرزانه فرحت 


سے بای مول بل ال نک نکو کمک تا رہم سے »بت تلف ہیں وه ایغ 
باحو لکونی کٹ ہیں جس میں رو رے بو ہیں اور ی کے سای رات اور 
معا شرن فلا کے ترا نکی نظ میس ہوتے ہیں جب ده دن یز میس ال الس 
7 سددگی اورشپرکی لیا یکا فقران دعب نوا نک دل خون کے1 نوروتاے۔ بے 
م ای دگل کا ی ے۔ 


اقا نے ضرا ن ق ایام تاج کیا ہے۔ و هکت ہیں : 

زا میں یال ہیں تی ہیں آلام یں 

کی کی خرن کق ایم میں 

انساان ان کے سان بے مس ںآ مخ انان ہن یاف ےکن 

ا ب بھی وہ ا نآ فات کے سان بے لس ہے ۔فرحت نے کیرے در یا بیس یی 
شرت سا یلاب کی ہولنا کیو ںکاذکرکیاے۔ و تیب : 

5 مسآ ہیں یلاب قیامت کیا کیا؟ 

اه مس جم گا پاداش ‏ ہیں ھرے درا 

آج درا وہ چڑے ہیں کہ قامت مول! 

عش گیا ہے ہے کب اذیت مولا 
بے رہش حرا ہے پا ی کی شدت اورال کےا سے انا نکی ےک یکا اخ ارک ری 
ج 


ی رگا ون فرحت یں سارت ما ریزع و کمن :ای کے 


سو 16 فرزانه فرحت 


ہد ہوا ہے۔ برا لکیغیت کا بیان ہے جس سے سب تا رگن ون ید کے ون 
ردان شک کے مو ی اپنے سے بہت دورخربت و بے وکا 
ارای ر ےک رت بہوتے ہیں بہ ایک فط ری یقت ا 
ار ںی خی ہواس کےاندرکی ادا ی شد یہو اتی ہے۔ بقول فرحت: 


یر ٤ے‏ دن د لی کوک ی کی فرحت جک 
زان کی ول کدی راخت جج ےکآ 


جانے وا کا خط ہے۔ یہ کی طرف سے ادا کے گے جن با تک سوز 

اظهار ے۔ بش فرصت کی ووسر ی موں سے اس اخقبار کلف ےکا کا 

انی یڈ رای سے نم رک اک سل ہے اورقا رک اس سے متاثر ہو بی یں 
رونم 

بل مجر مرزا ام ...... ان کے جو کلام ہواۓ موم ول سوم ہار 

ال هجو فان ے ہوئۓ ہے۔ رھ خزل کے فارمیٹ میں ہے۔ پل دو 

شم 

خال و غاب ری و2 موم ول 

سے افساط میس بی ہواے موم ول 

کہیں خی ہے سفیتوں یہ صسکرتی بو 

اس وکھوں بش ے ووی ہواۓ موم ول 


آنسو 17 فرزانه فرحت 


دیش تگرووں کے پاتھوں شید ہونے وانے بو ںک یآ وا زک اظہار ے۔ کیو لکی 
دروکر یآ وا لا نے وال وه اتہا ر ہے ی کک وں مو لک یگودو ںکووم ان 
کردیا۔ یعدم 

آ ایک خدارا 2 عالت کرو 

را کر ال رح رخص یکرو 

ول برا تھوڑ یىی جم یکرو 

نل یں ا یی کرو 


تار کرش ری صدی سے چکڑی ہوئی ے_ 
بل ززل زدہ ...ی ایک دلروز مب ے پڑ ھت مو سے لاکوٹ 
کےاندوہناک زا ےکا قش حول کے ہا ےآ جاتا ے۔ 


آ خری شع د بے 
س ٢ا‏ پم رم چا مول 
بش اچاڑ سا کول با ہیں 


9۳ ران زرحت ول 1۳ 
نہ ی پھول راہ مس سے کھلا 


اشنو 18 فرزانه فرحت 


بن روا وسات اوریحبت ترس 7و جذپا تک کاک ے۔ 
ات ایک خوابصورت اور روما یم جریا جا سا ے۔ یہ سا ری سجن 
لیس ان ان ری رطوالت کرت 
سے یال صرف ان مض می نکی نشا ند یکی ے۔ 

ریت موی فرحت فرزانہک یس ایک علاعدہ ریگ او رآ پک لئ 


کہ غمزل کے توا محروف بوذ وال افحت تون نکی 


خوبص وت ے کے ہیں۔ 
دیاش ید 


کنو 19 فرزانه فرحت 


ناب سای اا 


بسا اردواد پک اکر راما ہیں اس نا قاط ترد رتیت 
کو مکنا تا ےک معدودے چچندایک کے معلاو مجن میں فور چہاں سیف تلویطره 
او را 7 اک رال و لب وو ظز روان کلت ےۓ ظراظفزاء 
رف دوڑاے۔ با سان ستورا کی اد یکا شی سب یکھ یکل :یلیک یککیں۔ 
اقا دران تام 2 شارا کیاکی وارداقول اور احماسرا تکومردوں ےکی 
ا راتسا سے ند یکھا۔وجوہات یگ رای موں کان ہے بات الیم سے خر ره 
تھی ںکہماحو لکی نا موافقت ماش وسا دی اند یاں اور بطو رض س حصو ل کک راہ 
یس دشوار یاں اور رکا وس زا اب وال شک موتح فراب مک رییں۔ 

اوی منظرنا مہ پر یبا چنداس صف انار رمدو لک لیبق ار 
رہا۔ بصع ی فکوا لک اص ل صورت اورابھیت سے گی برآوره نہک یاگیااورنہہی 


قسف 20 فرزانه فرحت 


E‏ کی سس ذک تارادا 
افراطا وا یکا تچ ہے موا کنا لب واج وتا شر ات ق گنای یش پڑ گے اور رف 
رف عالات داكا ایی رس رآ اور ضا صلط وک ظا نای عبات و 
وات انار کے تلام وسائل فقو روما دینے کے _ 

ہی کرصيدء تا نیچ در تر بوں میش ہیا نکرنے ےکی اض 
برت ا گیا کر ب شعراء وانشاءپردازوں نے ال دداایت سے ہہ کر اپٹاہداراسٹ ر اخقیار 
کیا اود ابی بو ہہ کے ن و جما لکا جرچا سر ارک یکیا اود ات کرای کے 
خدوخا ل لوی کو لکراپنے خیالا تکا حص نا رب ےا مان کک کا ہے تن ودل 
وازسفرهل میں عر ل شیب ےک ٹک ر اران می وال موی جہاں ہہ ارو تکا 
شاشادنیق- 

اروو میں نرہ لک ورور یراو راست فا ری کا مرول منت چا نام 
اجا ےکی کے سات اوی گر ول زارت خابت مول یس وست اب 
رو ےشن نا اب واچ سے ارووشاعری پرمردوں کے تصرف سے دا چم اکر 
اتیسو ا ں ص ری یں وروں تصو کرو ے ادا زس یئن اپنے د اجذباتکا 
اظہارشرو کرد قفا 

خواتین شاعرا تک ہے سیلاب اپنے ساتھھ سے نای اسلوب اظہا رکی 
رو لک باتوی ری ےآ ےم وال عام بیان 
زار رسی رکا کل مودک مظاہرہ ہو نے لگا۔ ہمارے دور میں اکر ا سل شا عراس کا 
معباری چاه لیا جا و ضا اکر چ خش ۷ رس ہیں۔ معیار کے اظتبار سے 


فو 21 فرزانه فرحت 


صوررت احوال خاک و رگول ہے۔ ما ہم دورفصلي حاضر اریہ مب ایی کی چثر 
خا تن شاعرات میں تن تاد بکا ہجورم قائم -جنول نے باتع راوج 
رپ دام بی سی اپنا حص ڈالا جن میں اوا حغری' یل شاہد سن ہکشور نبیر 
رون شاک میهد پاش کے نام قائل زک ہیں 
کاروالن ادب خا تن یل ایک اور نام جونہایت مز اورا بی الفرادییت 
اور انو کے طرز انطها یط تبول مرکا فرزان فرح ت کا ے _ جو پور یقلت 
انا لے ہوۓ سے حورو اک ی کایے چا ود یآ ب وتاب سے ابا جاور 
ون سا اورحا ل کی کی کی الآ واز سے شاعرہکا تا کیا جاک ے۔ ہے 
اق ری ل7 کرس اورهنفرووضراداواسلوب ا اک مارک عره وک تنل 
ا 
راک کلام انی اش اتکی زی ول پ مرک اورموضوعا فی تو کے اتپا ر سے 
کک گی لف ون سل لمان اتبا سے مشولا ت سادہ دعام م نی 
آ رین یش اپنا جہن دک رت ہیں ۔ چنداشھا دح 
آ مہ با کے رت کا یں خو ف نہیں 
رکشل بای دک رک ےد م عل ہیں 


زرا ی گس ہے لوا نے 


آقسو 22 فرزانه فرحت 


آ ول ے ترک ر قیامت کرو 
را کر ن u‏ رصت کرو 


دق کے نام پر وی سے میں ےی 
یں میں ساپ دیآ بھی 2 ہوۓے 


VEE فضا‎ SESE o 
ن بھی دیما خی کو پات بی لے ہوۓے‎ 


ا اواجیوں کا یا سا ے یہاں 
کیا کیپ درد سے ول س با ہوا 
اک خیال !داہرف زا فرح تفر چا میں 
شد نر کہ بی راز سم بد کل اک موصوف ال اشعار کے باب مل ید 
لو لی رت ہیں ۔ ایی بی لشت میں سیو لکش ول اشعار با کے بر 
من کاب لے ری ہیں الک مشاہ رہ ود رام نے ار کیا علو ہوتا ےک ہگویا بقول 
الب 
آتے لیب برضا خیال مل 
م جات ہی ںکہاد بک قد ر ری تھا مت یرجم ہونی ہیں می شرن تخیر 
ارگری الیل انظهار وخ ل کی دسعمت درج بردرجہاس میس تیر بل راعش 


او 23 فرزانه فرحت 


3 
فرز افرح تک کلام ابنی میت نا ہری کیل او ری لھا طط سے کش اور 
تا راورج نے رل سے لک رام یس تبرت نکی جا بیت او رکا یکر 
نین یت کروی ےکی اوصا ف ن قار یکودوران مطالع ای رست او رکف سے 
دوچارکرتے می ں کن کا ان رام ےج ۶ے باہرے۔ 
آپ ہا ں شب مک پپستا ر یں مین ز ہکم ے وا اورارارت 
تی ے۔اطافت ان روب تشاط اورا ان ساط جو واو انیم ای اط ماف ریت کے 
خووساخندخول ے پاب ر کے میں بر رومعاو ہو تے ہیں ۔ فر زان کے بیہاں ایس 
ربتکا مشاه از ہے۔ 
ای جر اندر قید ہیں یی کی 
یں کی پرواز س ان آشیانوں سے بے 
مس ططرف رح تک لآ کی ہیں بل ط2 بو 2 
کرک انی شوپ ہے ان سااقول سے ہے 
جات 6 شاد ريغ سے پر 
و شا رے ہو رلے ہے پر 
ول ٹیں مرت کل محبت کے س بکلاب 
ال موم بہار کے گے سے خر 
کھلی ج گر وی نذرتوں کا منظر تھا 
نوز ی بت سک ا بوڈ بے 


آقسو 24 فرزانه فرحت 


ثرمت یب شور سے بے چار ٭ مرب 
ے شور کیلیوں کا یاون کا شور ج 
شاع کوک حیات کے باورا اندازنظرسے مشاب هر ے ہو ئے 
سوزش حیات ورو زگ رکو الا دن رکھھا ے شس کلام د دآ تش م وکیا ہے جد ید 
ون نے سای تج بات میس ایک نہایت افش رچا کا اضا کیا ے جوانسا ی م و 
ادرا ککا صر فآ تینکر ے بل دوب اناف لصو کیفیات و احماسا تک 
مرول من تکاس 
اق س کہا جا سکنا ےک فر زا فرح تک ار منظرنامہ با کیژه خیالات 
سار توت کت اون وت ان ارف لغ کک ردت 
ہے جوان کے مز شع ری وکو ںکا ہیل خی نابت »و - 


ظز 


انرن۔مطامے 


تو 25 فرزانه فرحت 


ال فرافر حت سے مار ےج کات ہیں 


بی رطا دوراں کے نشثاں اکر وکیا 


ے ہں 
صف شا سے اشھتے ہیں ج انال کو 24 ہیں 
متا در کے وارث فی ید جن رن کر 
ری آگ سے خابوں کی صوریں با2 ہیں 


- 


مد 


لک اون ین وا لات سے ما 
لے ہیں تو اناں کو ی راہیں ات 


5 


ہیں ن ے دیا ہیں تام پاوداں پھر بھی 
حیات جاوداں ۲ کر ییہاں مه لگ پاتے ہیں 


۰ 


کن کرت یں رت روت کن کرت 


جو ان سایوں سے کے ہیں وی مرل پہ جاتے ہیں 


آقسو 26 فرزانه فرحت 


کہیں مصلوپ ہو جائیں »گیل یوب ہو یال 
یقت اشا ہو کر خر کو بول جاے ہیں 


ی وو ں رن میں وہیں سلہ مھا ہیں 


۰( 
پا یا 


نہیں شی سے طذاں مس صداے بے می ان ر 
ہے لے کرد موول میس رک طوغان دباتے ہیں 


ال ۶ زاد رجت سے سارے جات 


7 
0 مس 


آلو 27 فرزانه فرحت 


وای یی کی پاسدارغمزل 


اردوشاعری نسوانی ی ےک انا اب تلم »وی سب پرو بن شارت لے 
کر پروی شی رتک خا تن کی الیک طو بل رست ے جوشعروادب کے ہوانے سے 
ا سے افکاوظریا تک واج اگ رن ٹیس ٹیش ٹیش ہے ۔ ای کعرصہ سے نما ان اتک 
معاشرے نے تصرف ےک شر فقو لیت کش وی بک ست رافق ری عطاکردیا۔زندگی 
ٹوا کی کر را نکی شابرامول روف سے _خوا ٹین اسف رل 
کک روا دوال ہیں ۔ نہ ڑجوپ سے جلا ہا ےکا خرف سے یلو ںکاڈر سے ۔ 
حوصلو نک تا او زا مکی کی نے اس سرک وا دیا ہے ۔ اب صنف ناک 
می مضبوموسہارے کے !خی یکی جب راو مکی جک لے کے وتا رشق سے 
اورک میا لی ےکی بمکنارہوٹی سب 

تم بل فر زا فرص تک شاع ری سل یوک پا ےے ہیں ۔فرزان فرصت 
تن میس ٹیم ہیس دداردو ےمحب تک کی ہیں اورشاعر یکا د مج ری ہیں _شاعرکی 
کی اناف را حم س ےگ ہکم اورخزل ان خد یدرفبت ہے۔غزل جوارووشاعرک 


اشنو 28 فرزانه فرحت 


یس اظہا رکا سب سے موش وسیل ہے ۔ اشارو ںکنالو ںکی پا سداری کل ء ابہام 
وادراک کے پردوں یں ر ہکر بہت نمایاں اور پاحوص لکرواراواکرفی سے ۔فرزانہ 
فرحت نے غر لک اک جمارت سے فا TT‏ را ناشن 
یا ك دیاب 
بت یس پگی ہوں مر ےسب خواب سادہ ہیں 
ملوں میں ہیں ے مرا رت کا ارادہ 
ان اب ھ 3 21 


درکار سے مج کو تری چاہت کا لبادہ 


زات فرح تک غ زل کسی نیرز دہ مکی مرک ہنی اورعالات سے پر 
مو اتون کے نسواورفر ا دوفا کان سح مکی ظا ا ہے یمان حالات 
سے ال شکایت رور رای اور یل بے ہیک جا تئیں۔انسان پہاڑ ہونے کے 
بادجودعالا تک ضر بوں ےٹوٹ جا تا سے ۔فرزانفرحت کے چنداشعارا نکی ای 
کیفی تکا احا ی دلا ے ول - 


عم بر تی ری اور راستر باق را 
مس | 
منزلوں کے ورمیاں تھا راستہ اتا طول 
کہ ماب درمیاں اک فاصل پا را 


اشنو 29 فرزانه فرحت 


اس کے پاوجودحوصلا نک جب تکوم کر یں 
ہواۓ تر ی سے جے گراتے موه 
کے جن ھک زار ددم جات ہے 
زرم سے عارت سے ء دکددددانسای زندک یکا وه میراث ےکس ردان 
کن کس ہوا جا تا۔ غمز لکی شا عرو فر زرحت جب ا نکیفیات ے دوچار موی 
یں خذا نکادل اپنے ور درد سادا نیمک رک ار یو ںکا حص ین جانا سے 
الک سیب ما نکر تو و2 ی ین 
تروس 
1 بل رن ا ہوۓے 
7 وم یگمراں ترک ا شال مات رع اع از 
ریاف تک لتا چ وان ینعی تک نب - 
رھوں میں بی بو ی ہے شاعری مرک 
یس رو پڑئی ی کی کو زل سناتے بو 2 
نلک یکمال سل دلاکی بھی ہے اور نا بھی ہے غل دا میں 
ورد او ار ودب ہے خر فرح تک ول ان 
تماما ساسا تک کا یکر ےو ہی ہیں 
میرے چیروں می تو کاٹ بی چیه ہیں فرصت 
میرے اس پاک پھولوں ری تو ڈال نہ د کچھ 
پچ ے پھول دنه والو ںکوکا کے اظ ری سآ کے کان کا احمال تب ہوتا سب 


قسف 30 فرزانه فرحت 


جب کا ۱ نو وجود کے مات رو ںکواہولہا نکر و ےے ہیں ,فرزانفرح تکا 
احا انا ۔اان کے سوسا تک دنا جرا ے ۔ وومنظر کے ج ےکا من ربانب 
تی ہیں اور ایی شع کے ذر بی ا سکاب رل ایرد یا نکی یف 
نز لک سب جوا نکی وور شی ای وتا 
زندگی مم خار ہیں فرحت اگر تم نہیں 
9 ابا بول ہیں خاروں سے 3 
میا ردوفز لکا ایک روت استھارہ ہے۔ سے ا ساس کے مال فک رن 
موم می سآ نے رن چا کے ۔ ددا نک الک زاولول ےآ سی ےکا امه 
لیت ہیں اوراس کے ہر ل ےکمردارکپفظوںل ہیں فی رک ر کے شع کمن میں اما رد ے 
ہیں فرزانف رص ت کا احا بھی نانک کے م کی ے ہیں ان کے سور 
کے زاو کیش ہیں ہآ نے بط ڈا لے بو ے انہوں کلف انرا زی تصاو 
باق ہیں ۔ ای تور یلاح کر ی۔ 
ج اپا تھا وه اب ہوا ای سے 
کہ دار ي ۳9 ای ے 
اک توي اور ملاح کر ترطف روانراز 
شاف کے پر و 
سول بو ری ے کول نو مری دما 
یی رای ان کل سے ظاہرہوتا سے ۔فرزاتفرحت ےق با 
جانا ےکر و متت اور پاوقا تخیر تک ما ل شاعرہ ہیں ۔ وہ انچا ی شا تہ ہیں یم 


انو 31 فرزانه فرحت 


اشن ہیں ۔ان کے ول ٹیس انا یی ت کا درد سے گرب کے م ومو کا ومخوبکرفان 
کی ہیں سوه کردا رل یت کی پا سرا ہیں ۔ان کے ول آرت کے 
ےکوی کل - شع ان کے عالمات ریا تک غاز یکرتاے۔ 
ھی کے واس فرحت بالق ہی نہیں سوق 
کہ یش فالتا د کو پاک کاب 
فر زارح تک غزل جنوز بہت سے پیت ہیں جن بر ڈالی اکن 
سے من الک رورت یں ۔ مز لک خو لی میا ےکدہ بہت در ہت زندہ را 
ہے۔اشاروں اوراستعارول سل سط سے جب غ زل جا کر ےا ی ہوم 
کے الک الک وال ہونے کے ہیں ۔ اہ مین یں فرز اض فرص تکی ایک غرال 
کے چنداشعار یکتم لکرتا #ول اس مز لک ز بان » بیانء اسلوب اور 
کیفیت روایچوں کے کن ور کر ےا انس ہے ار اا کر نے خر 
مواونفتک ہے۔ ایک ات ار ادخ د یپرد اک کیت »اب حصو اوخوا اش 
رای پیا موں > مر ےساون پیٹ کےآ 
کو ر اب هر ییں! یٹ کے 1 
گر نو ی نو کول بھی فرصت نہیں کے 
کے سے ا در ہو مر سان لت کے 
ونر پپرک 


اشنو 32 فرزانه فرحت 


سو ےآ ان براحم ا لک ول وقزح 


کر کہا ےک اکر معاشرے می کس بھی طر حکی انوا ری پرا 
ونی ےو شا رک یآ مسبت بط روف ہے ۔ شا عرسب سے یط اس دوس یں 
یکرت ے اور راپنے د لک یکیفیا تکی تر ما یھ یکرتا ے۔ اظگہار کے وج و 
رشن اجا ےکا سر ایک بہت این سرت ے۔ شارت جس ای بین میس ایک 
نی پرگاحزنر ہتا ےی شلک لک تا تا خوشگوارہوا اس کے چرے 
کرای اور ال کن پر 2 نون سے ا کا داکن اب جانا ہے۔ 
اں وقت میرے پاتھوں پاتھوں میں فرزانہ فرص تک غزاو لک ایک خہایت ہی 
خوبصور تکل رستہ ے جوا اشوس ماحو ل کو رک ر ہا سے ای وش 
شس سے اماک وس وق زس سو ےآ مان پررنگ ونو رکی شم لیا 
راوس تک لھ تکراں ماع انی ہے۔انہوں نے اپنے اروگ رد کے حول سے 
متا ہوک راس ط رح اشعا ری کل میں اس ط رر انار ذا تکیا ےکا نکی شاعرک 
زندگی اورزندگ کے اردگرد کے ماحول سے تصرف بزی ہوگیمحسوں ہو ے بل 


آنسو 33 فرزانه فرحت 


تر بما ‏ یکن ۔ان کے اشعار کے الفاظ نے ایک رشن یی یلا دک ے اور 
شارات رسا و ںکا بے عدمتا کن مظاہرءکیاے۔ 
فرزافرحت کل کل پرد لکوچھو لے وا احساسمات اور بات 
سے بت سا رگ توم میں بنائی ہیں جوز نیو لیر ول اورخ صو رتو کا احاطہ 
کمرلی ہیں _ا نتو ړوں میں انان کے چرس پر بے ک کنا ھا ا کی سے 
امیرموبومگی ای ںین ول کے دردازے پر وتک دت ے کل ووفطرت 
کے یس مناخ کوش ری بر عطا رس در کی اہروں سے اک نظ لیا نک کی مو 
اھ رن ےکآ واز ای سماعتو ںکومتطرك کی ہوووفطر کی خوبصورتیو لو سادگی اور 
و لوچو لیے وا نے انراز صفیق راس یھی کی ہے۔ 
کول روا سا سورن کول شام کا نظارا 
کے یار سے ال تک ده چناب کا نار 
چہاں خے پانوں ی ری می ی ق 
E E 0‏ 
اوریثر 
کب بین ہے تو از یا رح 
یں میں بھی 2۱ 1 با ے ما سور 
جروامبداد یش بجکڑے ہوے انسا نکی بے بی اور هی کے عام 
بل زو نظار کی خوا شش »امیر وان و جو اور حالات سے موعری عر شال 
ا 


قسف 34 فرزانه فرحت 


اے میرے صیاد ارت کی کسی مول دے 
شش نے دیکھا گیل ہے ان ملول سے پیت 
یشرت ومیل چاروں ہاب شام مسلط ہے ا ہے یل وہ 
دست دما بن رکرثی ےک وم سین اورزندگ دیے وال مار بنا پاق ے ۔ 
هر مالک کے روتے ہوۓ کے نہ وا 
هرق راہوں میں نہ ایا کول مظر آے 

اپ تی ایک سانش لا ہوافنکار ول اپنے ہہ میں ال بات کال 
وت و یتاس ےکر وو خوداو را کان دول بی زندہ سے لو ں بھی دردکی وٹ کے 
یکا مرچت کیش امل کا ے اور جب ایک صاس ول اپے ار و 
ایک ایک راز سے گاه بای ای » حہاسیت اور ورر ےک رشم ری قلق ک 
امش اور ےی کی کے جر میں جتنا خون ہوتا سے انس حاب 
ےن E‏ ود FEE GE‏ 
احا یکی ری ڈوری یل پو ذکانام ے۔ 

ا نکی غ یں ساد و کرک کے باعث ایک الگ بیان ق ہیں وہ 
بی سے بڑکی با یی تآ ساف بسا ہیں ۔ ا نکی غ شس تاز «کار یک 
اک شا کا رفظ رن ہیں ز بان و مین وخیال» ہرد احا سک ت جا یکل 
بو ا نکی شا ۶ری ول کےتا رو کرو +و یسوی مون ہے -ومجب اروگ رد کے 
ا حول سے متاثر ہوکررموز ذات سےآشنا ہوا ہاو اپنے اند رکا تنا تک یی وسحت 
و ںکرتا ےو ذیکار ےا رک وا زیکوک ال را اور بے فا رات 


آنسو 35 فرزانه فرحت 


نے چلو جج کو سم ان آساوں سے یھے 
هل نے دریکھا بیکیں ہے ان چہانوں سے بے 
آسانو ںکی وسعت ےآ شنال اوررموز ا تک ادراک رک وی شاعره انا نکی 
یور اورمی شی رم کایرت سے 
سوت ون وک کر میں سنک مر مر کے مکال 
بے کال کک لوگ ہیں او مکافول ے برے 
انچائی ورس اسلوب میس ایک امک سچائی یا نکی ے ج ںی کو ںی کی 
از رک لک رسک ۔ معا شر ےکا اہی لقف بی کیا سب - جوا ے انسانو لکی مجبور یو ںکا 
ایک متظروکعا تا ے۔ او روہ ا ےآ پلووحشتوں کےخوف تس کی ہو ی شو ںکر لی 
کن کو روق کے منظر یں چار سو 
اور میں کر وشتوں کے کی ژر میں قیر ہوں 
فر زا رح تک 6 +ول سےگمزرے ہو ۓ ماران کے ول تش ہوکر 
رہ گی ۔ اوران مناظر کے میس منظردل رشبد ہ کر اور ورداا ی ن یحو ں تو ےلو خود 
کاس لیکو کن ےکک ای یک خ ولوان وعشتول کے مزا رک ی ر ہے 
ہو و کیا۔ چم لنچ هچ رل ہے ۔دل خون ےآ نسوروتا ہے تو ول 
ےک آواز پیا مک اورنو یدب ری نکر ا ررض کان ایک شاعر کے لئے 
اتا ٦سا‏ یں ے۔ ای کول ےکی ول بی بات جو ےو ہکرام ن سے 
بیرف زان ےکی ہہوئی باتک سے ۔فر زان فحت ے مہا شع ریس جوم 


سو 36 فرزانه فرحت 


زبان وان ے وه و نآ فر بی اور ماورہ وروز مر ہک خوبصورت استعال ےب 
ایی اظروں میں ساے ہوۓ مزا ر ےی اپنے شارت ی یں اور رل 
سوب ہ ناک رآ پ کے ہا ےی لرن ہیں ان یکنا ب شع رواب می ایک قائل 
تد راضا ف ے۔ یں ایس ا ن یکا بک اشا عت موی مہا کہا وی کر موں _ 


صوف ام بان 
امریلہ 


آلو 37 فرزانه فرحت 


آ نو وپ رامول 


جنوری تم چ تمرم ہو موم و کر 
LEL‏ 


سن دو بنرا رک ماد جت ری بج ےکی ےبھول سنا سب من طیسومیں ص د یکا آ ما زا یس بی تھا 
یی ےہم سب انان چا نراد جار ے سک مکاشورتھاء تن بر کاچ جا 
تھا۔ رشنیوں ارو کا ایم اسیلا ب تھا جو یآکھدنے میں دریکھا۔ وش سرت 
کےرنگ برطر فھرے -2 تھے ردان یو شو نکر کحم 
ناز ہو نے بی نگ وام کے باو لک چا لس وکھوں کے ان دج رےمٹ 
چا ی اور اذ وں کےا رتا یدسا رکرخوشیوں رها این لیس 
سے 


آقتنو 38 فرزانه فرحت 


اور ریا لک می رس اور ےا لک تیار بیو ںکاکیاہ یکنا 
کہ چہاں یبرم خواصورت روش نیوں اوررگول ےجا ہوا ہوتا ہے_ 2 
بھی ےسا لکا ارہ وک کے لے بے پیل نی - پا کے ے بھی بے 
ا ا ا 
اوھ ھب ری رن و شا سآ نکی برف کک ری ور کی فضا تب 
عط رین کل خوش بوووں میس ,ناور لباسوں یس لے سرد کی شرت 
ےا تن دل چ کاو ںار کر کے اودرامت کے باره تن کا 
شرت سے انار گے اسیک ایک بت فضا بیس نے سالک بل با اور 
کم خی ص کی میس رافل ہو گے اس کے تھے کی پناخو ںک یکو سے 
ورن کات گی ۲۰ ان دا لکیاادرروشنیوں اوررگول کے سیااب سے فا رگن ہو 
گی کتک لسن کے سی رل ۔ 
تک کرک دوسربی تول پر شک یکی کول ےکی اس رٹک ونو رکا ظا ہک تی 
ری ۔ وو تلام منظر ہے سن تک اچالوں بل نها د پا اود بر ہوتے بی دعن کے 
اون یں ی ہوگی ی صری اور وی پل دنیا۔ سے سالک مارک پاد کے 
پات صصول ہوتے ر ےم میالم مرج او مرو ریما 
تميق بکرائٹیس یلیر .ار لول یس نا 
گا نو ںکی تن فضا یں اور نہ اس کی قحلم ےک نی صد یکا 
جور یک یشرورع جوا اور رول کے لام کی مول یں ے وچ سور من 
سکن یق رای ر ی _ ود معلوم ی 


اتو 39 فرزانه فرحت 


پل ماہجنو رک تار بد لج بد لے جب سر هک کی رات دل ہے و لاو 
سلانے کے بعد وی سونے جارخ یاصی 2اا تک فو نک کی تن ٹھی میں نے کر 
ون اٹھاا تو ووسر طرف لندن سے میرے بھات ےکی آواز سنا کی دی جوع میں 
مر برا ہے اورشوغ مزا بھی ہے ال ے سید سے نیگن ی ا لک شیو سے 
ای ےکہاکمیرے بھائی شس ا نکر پاککتتان ملک ےگوئ یکا نان بنا دیا 
سے نس می اہی ج کےا یجان یا دہ رز تھا بش ره ننک اورنہ 
اک بات سو جکھی۔ 
ای را اک یمان گرم ہواورضے میں فوان بنرکردیا ننکیم 
ووپار هت راس نے ودای با تک او رہ اک یہ مرا کیل ت سے۔ ایک یقت ے 
مرا پیاراپھائی او بت رین دوست جود ٹیا کے لئ ایک یم سیا زس ان طیب 
رتوبک ن جن کے اخ یس ایر نے مال یی نا طا بت یی جن 
کیخخصیت یں شش :یس کے چرسه تومت س کال انسانییت کے درو 
سے را چوا ھا دورول سے رد ار رکشت می شا یی جرک 
کی تیف پاپ انتا تھا کی سم ین ہوجا تھا تج سکوفرا_ فرش با 
راس د نیا کیا تھا۔ ای خوبصو رت انان سول ایام ےکا ہے یی 
اتی 
مترو جو ری می سے کر رات کف و ہن جانے کے مرایفو کو ری 
کیرد ےک کا ہوگا۔ شر جانے کلت لوک ا سا کے نظ رموں وه 
ییا جس نے ایک چ الہ سے کے کے مو کے پا کو جو کر ا ناوتا مھ ر کے کے 


آتشو 40 فرزانه فرحت 


معنذورہونے سے پچالیاتھا۔اورہشس نے نہ جا کے کت گھروں کے برا کل ہونے 
تا 4 تے۔ 
مر ولو ں کر زده رات »دوردو تک ال قد رون رکا رهگ اسان سا ےک طرح 
لادتعا دے۔ ہاں ای مو میس وہ اناو ںک غرم تک تال سے با رگا 
تھا چرے بجا نے کت ےگھنٹو ںکی تھا نی زنل پمیک طرح خوبصورت 
کی رابکی 

اج 91 آواز -4ال E‏ و کرو یی الوق مول 
کول می ول اس سے ات ربا -چهکرال کی مال بے صد یر حالت 
خط راک ہے ا کو نے سے مہا ے - اپ نک واه تے »وت ڈ اکر 
شس ان طیب نے ال تلبت کیش نایار پڑا۔ اس کیا 
معلوم تی اکروهسب پک ی سازش کت وم فلا را سل ا نکی کی رواو 
آریوں نے رو ک لیا او رال کے باق اور پل با ند ہک رگا ڑ یک یی یٹ یٹھا 
کر یھ دو ریک اکگو یکا نشا نہ :ناک رشجیدرکردیا۔ددخ ری قیامت ےم نی 
لعل مک تنم خوشیاں ج لک راک بوک سای کار ےل فک نان 7 
کر سے ہک بھی ںی ںآر پات اکا ی فرش کے رات وکوئی اع مکی ےک رکتا۔ 
یسوی ر یک موتا ےک ہمیں سکول گناد خاب دیما ہو ان ال بات بر 
گر ہو نکر ےلو جوان پمال ۓ ھا کے رت ےو ناکر ے »و۱2 
دبا ربکا کیا ۔ 

نلم کی خوشیال راک بن کرک رکس جور کے سارت رگ اہو کے 


لا نگ منت بل ہو گے ۔ چا نکی چان نی تیک ش بک نظ رہوگئی اورسورکا 
اجالاسیادناگ کر ڈ ئے لگا 

کے را یں بی اورون بل سول ہونے گ ےکم کے باول ےک کے بی نہ ے 
الک روا لک ر جر دام رو بھی نهپ یف ٹس نےکرکہیں وور 
ال وف تک ہگ کی طرف تچ هیا نگ کے مو لکی مصروفیات 
سے فا مرن و مرورد کےسحندریں وب چا "ول مب اورسال بسا 
گے ج گے ونت زخموں پرم ریم درکتا بھی زغ مرم عوقو کر ے - 
جانے میرے اند رکیوں خوش پیا موک میس ا مٹیم با یکو موم ترارح 
ین ٹپ کروں۔ میں نے بھی شی لقن باتک شوت ارو ے ول 
کی فریاد ره ای دی می تبول مول اور یں نے چنداشعا رکھے۔ یر یکاش 
تھی میس شا عربی کے اسول وضوابا ےہر کی ریشم سے شا رکا سر 
کے بستنا چلاگیا ۔اورشا عر کے رموز اوراس کے اصول وضمواربا ےک یک یکی 
و ری - وہ ضرا جولو سل ولو ںکو جوڑنے والا ے اس نے میرے لے 
تسکش نکاساما نکردیا ورس اپ جن با تکوشروں می ڈ ساق بک یی ۔ یبا لک 
کرک بل کناب بلق شام کے سا -2 2010 یس شاع موی ی میس اپنادرد 
یل معاشر ےکا دردجھی شا تھا - ا کناب کے بل اف س میں نے ابی 
شا عربی سس فک هواس سے ای خص مو نمی ری شا عر یکا جرا کن سر 
کیا کے ونیا کے دراو ر درو کر ےک دوات عطا موی _ بیس ن کو ںکیا 
کم کے باد ل کت گے ہیں اتی یکی ذات جس کے ات شق کان ےج سکو 


او 42 فرزانه فرحت 


ا یں ا کے علادد سب بلق فان ہیں - کے میری بی یکناب نے حصددیااوراد ی 
عقول شا پز ال ی سم کے باد ل چٹ کے ماقرا گیا اور 
جب طوفان اور نرجیوں کے بعرتیزپاش ول لت لک لک سال پا ہو جا اے 
اورآسمان تو انز ودار مون ے جس میں زن ری کے تام نگ ہوتے یں ج 
آمو ںکودنا کی خولصورلی کا یفام دی سے زا کوت اوت ایا بی ھرے 
ساتھ ہوا۔ بیس نے اس ےآ پکو اکا پل و کیش زندگی اور وتا ا سے نامز 
یں اوریفول کے پاوجووخو/صورت ال کی او راورزنرگ فد رسک 
تفہ یرب یآ ول نے خواب دشر و کے - اب می رکی زگ یک جزدلا یک 
0 4 2 اج خوابوںکی 7 ارت خویصورت راہوں ی ۳ 
ره خاب کے ماروا ر اور وشوارگز ار راسقول سک گز رن ےکا وصل وچ 
وس برح کے تام رو نکن میرے دوسرے موه خاب خواب خواب 
زر مس ماتا ے۔ بیس اٹ خوابو ںکی گی ر کاردا حیا تک ایک مساف رہوں 
مر ےک را نے کے ربهر یک وش لالز موز ظ 7 نو 
1 ا ساب اپ جنگ خوبصصورتہتلیوں کے ا مکیا ری یرگ بیڈیاں جنہوں نے 
میرے اکن یل خوشیا ں بر یی ور شانہ با لقن حبت داي 
حبت کے مانت عط اکر فی ےکا بکا نام وجب کیا سے می ری شا عر یکا سٹرآ نو 
ا ما کے فراق میں بہاے ےو آنسوں ے مرا 
رشن با ری وگ دعا نے نیم شب میں می رکید هک و کر کے ترب ای کا 
موجب نے ہیں او کی را ے عر وج لکی تمتو ں کا شکر او ا کے بے ار 


أشنو 43 فرزانه فرحت 


حول روال وا یناد یو کرت تب لک پا رگا دی تفارش 
کر ہیں اور یوم توا مشو لور ےکی فرش هآ سالن گر 
اپل پیداککرتے ی شوول سک ےکو ہر نایا بک اء مر شعری مُھوے 
نو کی صور تآ پ کےذ وق مطاللعہ کے ےآ پک نز ہکن ہویں۔ 
فرزانفرحت 


20196 


حمل 


چو وور ر کر تریب تر سے ا یکو ول کے ریب درکھنا 
بلئ ر یل نام جھا کر بلند اپنا ضيب ركنا 


ی ا سی کی کا و ا 


ام سے چوک ریم سے ج ور ے اور لور ے 4 
ای راز و تاز رگا ا یکو پر وم صبیب رک 


آنسو 45 فرزانه فرحت 


ج چان وول ے جود رن وایمال جوعبدو پماں جوراوآن ے 


زے ‏ یا آنۓ کان اے نا کر طبیب رکنا 


نا سکاکوٹیبھی جس یمیس کوک کی ا سک تال 
بہت بڑا سے گناہ دیھوکس یکو اس کا رقیب رن 


وه راہہر سے وه رتشا ےک تم وا کی سل ی اس سے 
وی سہارا وی کنارا أسے ہی اینا یب رکنا 


قش راع ا رات جو اس یتم اخ د رکو 
تہ وسو ے ول میس پال رگن توم ول کے فرب رن 


آ تن 46 فرزانه فرحت 


طایح تم گرب 3۲ مرت آشو گر کر وس 
مرے وان گم بر بھی عبت کی نظ رک ویب 


ز ما نے میں مسرت بإ ن کو آ پ کے ہیں 
و شی کا اک خزا در ال عقیرت کی نظ رکر رب 


من سے چور ہو ں لیکن سر کچھ اور با تی سے 
مت راہ پیل کر ہے مرا 7 سال س کر وی 


آنسو 47 فرزانه فرحت 


زہاں کی ملک ے تا مرت افانط بھی گو کے 
١‏ : م۸ 
دعا ںآ پ د ےکر می ر ےافظوں میں ا کر وی 


گے #ل ار راہوں سن هرت وان کر اد راحت 
مرت رستو ںکو پچھولوں سے ری اک ریو رکر وس 


ےت Ee‏ 
وال مم کو پلا کر یری نس محر کر ری 


آ تن 48 فرزانه فرحت 


4 
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کن کو نو عاصی ول یار بہت ہوں 
گن ڑی ست کا طبار بہت ہیں 


/ 


ت٦‎ 


دا 9 وردار بہت ہوں 


ور پہٍ 2 ال ہیں جو سے ول مرا ریور 
مولا بل اذیت میں رفار بہت ول 


سو 49 فرزانه فرحت 


تو کش دے جک وک ہکم جھ بو کر دے 
معلوم ے ہج کو میں خطا کار بہت ہوں 


و ای کہ می بھی نج اس 
وټ بر گی ے رار مت ہیں 


ہر رات کو میں نید سے جاگی ہوں کی پار 
رول کل «فاول کل 7 بر باز بت ن 


خرت سے از کیا سے مج فرحت سے ممر 
پر گم گس گر فلس و جار بت مول 


آلو 50 فرزانه فرحت 


۰ 


9 


نے چلو بج ھ کو م آن آسانوں سے پرے 
بش نے دیگھا ے اجالا دو چہالوں سے مت 


اب مر صاد ا ےل زک کول رو 
بس نے دیما کل سے ان مک و لت برے 


یری تی کے 2 کول ہیں ہے با د بان 
ا ککھڑا طو فان ے ان با د با و ں سے پیت 


آنسو 51 فرزانه فرحت 


ا غیاں تب جن س ے بہار آل موی 


سو چی ہوں دک ھکر میں سن مرمر ‏ مکا ں 
بے مکا کی لوگ ہیں او ما و لت برے 


7 ی جر اعد قد ہیں ی کل 
ہیں کی پرواز ش آن آثیاوں سے ہے 


کس طرف فر حت کل 7 ی ہوں میں بل ہوئی 


کرک ابی وقوپ ے أن سا ما نو ل سے برے 


تو 52 فرزانه فرحت 


4 
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ت کم آ شاد راد ے جر 
شا رے ہو رلا ے ٌ 


0 


نے 
۰ 


ای اوامبیوں میں بھی میں میں سی ی 


ان ماہوں € درو کیان ے خر 


ول میں مر عل تھے بت کے سب قاب 
ال مم بہار کے آذ سے بر 


آنسو 53 فرزانه فرحت 


ول جو لو نے سے شش لول زره بول 
الق یں ی رل و کے ے شر 


کال طرح سے ٹو نے ہیں ہےر ے خاب دک 
پنوں کا ال مان باذ ے ہر 


وټ نے واه واه شات بنا ۳ 


ج رتا را تھا ساے ے پر 


سور نع کی مرت پیا رکا زرحت مھا ے لول 
اریکیاں 0H‏ رات کے آنے سے شر 


آلو 54 فرزانه فرحت 


4 
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میس بل ری »ول کل پر قاب اوڑ ے ہو ے 
ز من زار ك ے مراب او ہو ے 


یں لوں کے نار کے ہہاں “سز 
وبا ل امیر ہیں سوۓ گلاب او ے ہو ے 


کھلی جر آگر وی نفتون کم مر تا 
بس سو رای گی حبت کے خاب اوڑے ہو ے 


سو 55 فرزانه فرحت 


بت لوں سے بے رل کے رگ م بل 
بہار E‏ دن شاب آڑےۓے سے 


۰ 
اب کہ 


ہیں میرے لوگ دکھوں کے ع اب او ڑے ہو ے 


ری کا دورو ے ارو رب 


ای نے و اجانے ہیں سات سات مرت 
کہ میں مو ل ور چا در چنا ب او رت ہو ے 


سوج گر نہ ت7 
۳1 ب اوڑے ہو ے 


مھ 
هم 


Ge: 


یف کے چا ن رک کول سے ہوں بل پر حت 
اثر مر ی شب ٹکو گی ماہتاب اوڑے بو ے 


تو 56 فرزانه فرحت 


مھ یکی بو 


رن کش یکا دی ےم ری کی یما 

دورتك سی ہو ے ہیں وی هب ول 
وتا مر ےس اتی ا زیکر 

وی سرح جوا نارس رل 
مرےہھمراہدتی چا نر چا اسب 

او رجو کے نکی ار بھی وی 

مر یا رو لک بت کارا زوتی 

وی ول علاوت وت چرول پر 
یر سکومر یہک می سک یی 
کرای مم می ںآ ےکی سو بی ہوں 


آ نر دیس می اپنو ںکاسہاراپاکر 
ای دای ایو گناب 


آنسو 57 فرزانه فرحت 


4 
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ری ہوئی نی ج بادول کا شور ےچ 
گرداب وی کی ہوں »وال کا شور ے 


اے ہے رار کے کو 1 2 ہے 
ارك و ے بلاؤں کا شور ے 


OTE‏ ونوں سے م 
12 و جال کا شور بح 


یت کی صدا یس مان خش نوا 
جاری سے از تلق صراوّل کا ضر سے 


ثر حت گیب شور ے بر مره مار سو 
e 72 ۳4‏ 
ے شور کلیل کا تال کا شور ے 


آنسو 58 فرزانه فرحت 


4 


ع 


عم بر لتق ری اور رات با ۱ 
مرت درد وم سے را راط با را 


لک تہ ییر مو ٹیمس رح سے جا بن جال 


رب مرس در میاں جب تا باق دا 


مزلوں کے ورمیاں تھا راستہ اتا 5 


سم 
ک ما رب در میال اک فاصلہ با 


رک با دول کی ے خوشبو هیر هرا هآ رن جک 
بعد جرے بھی زا پراش پا بقل ر 


رکو بر معلوم س کہ تم سے سے فر حت مرکا 
پھر نز ی 7 گھوں مس کیو ں شوہ گلہ باقن را 


آنسو 59 فرزانه فرحت 


4 
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بو سے تر ای سے جے گرا تے بو 2 
کے مین جح ک3ا نے وه گھز با 2 و2 


تی و نیت سی جک گی نی 


ج اڑ گیا تھا کے 7 تن دیا ے ہو ے 


ای لے مرب شرو ں میں ورد سے انا 
کی سے تر می ر وم ما 2 بو ے 


ھوں میں ی ہوئی ی ی شاعری مرک 
شس رو بدی شی کی کو زل سنا تے جوا سے 


آقسو 60 فرزانه فرحت 


ری نظر سے اب بھی تال کر فی سے 
پر گیا تھا جو اک دن کے رلا -2 ہو ے 


ی از ان کر ون 6 رب ده چاه 
ٹس ٹن کل ہوں ہے خالوں ےگھر بڑاتے و تے 


بین جیت سا کی جو اک گلس کا ہے و نے 


ای کول کی اذیت سے پر موں اب کک 


کے جو وفقت نے نے ہیں آ زا ے ہو 2 


لا ت ان کل مہ و موم فرحت 
لت گی ے بیشہ بہار آے ہے 


اشنو 61 فرزانه فرحت 


چا بک اکنا ر۵ 


کول وتا سا سور کول شام کا نظارا 
کے یاد ے ای کک وہ چناب کا کار | 
جہاں نے پاوں پر می رل نی شی 
ی ی ××" 
کول رون شی شب میرے ول می تھا اچالا 
2 7 6 چت وی چا اور تارا 
کے ید ہیں ابی تک مرب شر کی فضایل 
ھ رکا شاعری یس اب کک وہ نہاں ہیں سارت کے 
وی رگ کی باش وی پار 6 اشارہ 
سے باد ہیں وہ اب کک مر ےکمیل او رکلو_ن 
مق ان ۱۰ اون وڈان کا از 
رال گرگ فضا یں وہ ازان گی صدائیں 
کے یو ے وه پر کا بلثر سا مارا 
شس د بول پان فرحت وہ مکان اور گیاں 
جج اب ف د بوا وی آشال مارا 


فو 62 فرزانه فرحت 


4 
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آگمون ےن کول وب با تن ر 
قایل ۷ مرک یز سے جب راز 


۰ 


ےہ ےے 


یی کی جب عدود سے بر کل کی 
ا ا ل و دیا را 


گو میرے راستوں میں عل تھے کی کاب 
کل کا بھی سفر میں کوئی سلس رہ 


آقسو 63 فرزانه فرحت 


ای گی ہر ایک بات کو میں اق ری 
وه تھا کر یری بات کو مس الا را 


سورخ کے یا پر سا نا را کاروال 
حراؤں ہے سر س کے حصل. را 


فرحت ام حر ادا ی یرت مان 
صرت کا کول نار سا ول یں چھا را 


اشنو 64 فرزانه فرحت 


4 
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بت میں پیا ہوں مرے سب خواب ہیں سادہ 
کلون میں یں ے ما رت کا اراده 


نز یه رحب 2ل 


درکار سے ر کو تری چاہت کا لبرہ 


ود پر ڑے مج ھ کو ریسا نے بہت تھا 
پر نہ موا حا گر لے کا معدہ 


آنسو 65 فرزانه فرحت 


ونیا وہ خی عم کا تاش کرش میں 
و شیاں ہیں زیادہ تو تھی تم ہیں زیادہ 


ت ے کے بین فت یا سے ترک 
رخ 1 آرام بے سار و باده 


زرحت کے لے پار کا قطره ے رر 
تھوڑا سا ۱2 پیار بھی ےر کو ے زیادہ 


آ تن 66 فرزانه فرحت 


4 
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درد یں د نے بو کے رت مم و سال و ده 
مر ول کی گیرون شش ما عال تہ ده 


و جر وی مگ بھی نو اے ما2 مگ 
ری تست کے ستارو ں کی ای پال نہ کے 


دکچھ ال دل کا ہے بے رگ سا پا موم 
شش نے اوڑگی سے جو ریگوں ری وه شال نم دک 


آنسو 67 فرزانه فرحت 


گرمرت ول نان سے رل یا کر جو سے 
ان مرت خیش“ ول میں تو کو کی پال نہ دکھ 


شش خطا کار ہوں لا چار ہو ں گزور بھی ہو ں 
یرے مولا نو ما ہل“ امال کہ دگر 
مر 2 


71 صاد پنروں 01 و او پرواز 
یر و اک کول کن ال نم دک 


میرے بیروں میں تو کا نے ہی چیه ہیں فر حت 
میرے اس با کی بو اوںھری تو وال تہ دک 


آ تن 68 فرزانه فرحت 


مس کال 


7ے جح ت قرب کی 
ی س بل جن جر کی بو کی 
ری امت نہ جانے کہا ں کو کی 


سی ون کر ہیں کی با وان تن 
رستو ں کی ازیت سے ان گی 
ری افت ار سا ایان گی 


میں جو لفظویں سے اشعار ق ری 
ین 2 پار کے گت .رق 
پول کیا ں بت کی تی ری 


قسف 69 فرزانه فرحت 


ش با لت ها ان پر ل 7 کی 


اج خا بو ں خا لان سے شرا فی ی 
ری فرت کے در سے بھی رال ی 


بح ھ کو چم سے من کا وکا سا تھا 
مرا ول تھی نو نازک تھا شیش سا تا 


ہا کیا جج کو کی جو کم سا تھا 


۵ 


CCE IZ ISCO 
زم رول اک نہ اک روز کل جاۓ گا‎ 
۴ یار کا شاغ پر چول جل جاۓ‎ 


کے ن مرا پا غل ہوا 
وک وت a U‏ بو یا 
و چ ال روز یں ہو گیا ے وف 


: 


آنسو 70 فرزانه فرحت 


ری القت ے موم پر له 
رت 9 2 کے ورد لے 
7 و 21 یت راو مت 


Mk ۳ 


پر کو راحت ی سے 7ے بہار کی 
ند خر و نے ل اچ بر کل 
مش ہے تھی یں ار مار کی 


رب ہزبوں میں بل ی شرت نہیں 
اور 2 بيار یں وه علاوت یس 
اب مرت را کے کو فرصت ن 


کو ال روز کوٹ با 
تیار مق 


کے یج 


آنسو 71 فرزانه فرحت 


4 
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نی رت سے کی مگ مگ ڈر نب 


نہ ماه س لے بن بیو ں 


ہو کے ا کے میں رش 
پا ن گا ےک ر 


آنسو 72 


نب ہیں تب بن بغ ا ار مم 
ہے لسن ۓ وگن ر یں 


بہت نے ے یلدم س ت 
ہیں 


ارو ل ورد بھی 


اب 7 نو و نہیں 7 تمو ں میں شایر 
گر تم هرت بے م ہے یں 


ابر و نہیں انان تش 


کول حر کول مھ ت رے پچ 
تی چا مت ل پاے کے 2 مم 
کم کپ بت ری ضت کر ری مین 


ےک نا من نے نید کی کر 


رے سے کر ر رے 


0 


آنسو 73 فرزانه فرحت 


ال وك ای ہیں کر را 


مه 


ج 
بہت تم وور گی ہو کر ہے یں 


ہے بل کے ے ہے ار تر جت 
ہو آمو ں میں یری بر دب ہیں 


74 فرزانه فرحت 


4 
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وس میں علا پر ہے زہاں کک کیب آیا 
وریہ لو نب 


دنا نے »بت یھر سے کھھا اي جوں ر 
جن کوئی انرام یہاں کک شس ۲ 


ce 


۹4 


| جو عرو ترے شاد کھڑا 
اھا ے ۶ا مجر کال جیب کش ۲ 


e 


آنسو 75 فرزانه فرحت 


RIEU‏ ا 
شعلو ں کا 00 


وه میرے تھا لب س نو آ تا را بے سو ں 
شآ نج چا ل مو ں وہ وإ ل تک یں ٦‏ ا 


ول بش مرے پچھ وتم بھی آ تے رس فر حت 
ہر اس سے رنه کا مھا ں کک یں ؟ یا 


آلو 76 فرزانه فرحت 


4 
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ال کے مین نے کل کو کک جات تا 
بر ی جا ے 6 کی دن زم جیکی بات کا 


رب ں تی ری می مج کی امیر س 
زی تک خر ال کی کی رات تج 


وکے کر چران در ہو و مرا سادہ مزا 
سای نے اب م حص سے یری ذات کا 


آنسو 7 فرزانه فرحت 


کر ہا اے رات میں ہے اور جن در لو ں 
وٹ جا ۓ شفموں ون خاب کے ات کا 


ری وی ا ا 
جس طر رن را ووں میں موم رسے برسمات کا 


ہا فرصت اب تھی تیرے نام سے فرحت لا 
اب گی کن نے AAO‏ 


تو 78 فرزانه فرحت 


آزاری 


اہو ے لے رسے ہیں تم کو رم برسوں سے 
کر نہ رٹم ره کی مول تیر سل سے 
با کر خرن کی ندیاں شی جو تم کو آزاوی 
و کیوں قرموں سے بی ےکوئی زیر سل سے 
کی برسوں سے الیھائۓ گے ہیں ہم جوجگوں میں 
لا تم کو عون اور سے اا ر تح بے 
پلا سے چاند جاروں پر کنریی ژا 2 انان 
ولوں کو کر لپا کر تیر سول سے 
نس ے ہم کل کر آشیاں کے با 2 
کال جب ہوا نہ ہم سے اک یر رسوں سے 
ون اکل کیا تھا نے عداوت بھی بعلاد 2 
کر ہیں نڈنوں کے مار وان گر سول سے 
بہت سول سے جم سگھم میں وکانہ سے مرا فرصت 
باس زود ہیں چت کے مرے تیر برسوں سے 


آنسو 79 فرزانه فرحت 


2 1 ن می 1 گے ی لال پر تہ ما و 
گر رکه ای نی اک ین 7 کین 


جن آگھوں میں رح ے بت ہے مناظر 
کول کے سے شا اور خحضناک ہس ۲ص 


6 
جو ورد با ان ال و خاشاک یں 1 


شور 
کاس 
ر حت ی ؟ کول یں رے پیا رک ووات 
پا ہت کا ہے پاگیر ہیں الاک ہیں ٦ہیں‏ 


آقسو 80 فرزانه فرحت 


4 
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چره وه عری آگے سے ال کش ہا 
ہے ایا مہ سے کر جو کل میں تا 


آ ول میں وال سا سے ہے نسو تو نہیں ہیں 
صراوں کی ی میں تو بل تخل ہیں بو 


رتا ے پش را بر واب ارظورا 


یر بتک کل ہیں بو 


شر 81 فرزانه فرحت 


جس ون مرا چم کول موا تن ملا 
ایا نہ که دل مرا ہے کل یں ما 


بسانت بر زارت مر غاب 
کول خاب ما کول سمل کل بو 


زرحت کو ساں خواب میس متا تن پیارا 
ر ے ج ڑے پار کا پول یں ہوتا 


آ تن 82 فرزانه فرحت 


ل ا ۔ ے وی 
ول ہو ری سے کول تو ھری دما 


اشنو 83 فرزانه فرحت 


عزت بے ی که اوا ملا متام 
یی بلریی پر پاک مری صدا 


هت سے میرے پار میں ہے ری ی سے 
مت ے یل تر ک ہے ور ی تھا 


لوار با میں ہیں یی ہوں جک میں 
نل کل جول و کے ات رق فی را 


زحت اواسیوں کا را ہا ے یبال 
گیا یپ درد ے ول شس با ہوا 


آنسو 84 فرزانه فرحت 


آج دبا وه 4 ہیں کر قامت موا 
حش کیا سے بے ی ے اذیت ولا 
کے میرمار ہیں ج تم کو عون آے 
ال ولا 2-7 
ارا ے ہی گیل ہم جو مور میں ڈوہے 
آنا یییرے ہیں جو وربا لو سترر روش 
کے کے گی ہے ی کہاں ہو کا ساعل 
کے چٹ پیا ہے درد کا گیا بادل 


آنسو 85 فرزانه فرحت 


بس طرح م کا رر ے شر ی٤‏ 
مس طرح اٹی اف ش اڑ آی) 
تم پر ج آج قامت سا بر لوا ے 
1 ے گر اپ ےم ہے خدا روا ے 
ای گی رمت و بار کول فیا کر یں 
شب کے چرول میں خدا کو و زرا یا وکر سی 
گر وہ چا گا ت ان ہہ نل بای 
ایے دلبل ے بھی انان کل مان 
ول کو فرحت چ لے کی نو قرار نت 


ای لوق ے اش کو پار ٦ک‏ 


86 فرزانه فرحت 


4 


9 


جرا ی پیال وال مرت ساون پیٹ کے آ 
مر کو بار اے مرت کین ! لٹ رق 


ہے زیمت سے محال مرب ول میں سے لال 
یو ںکی ا کگھڑی مر ےآ ن پیٹ کے آ 


زتموں سے پور ہوں اےم چا بت در 
6 نو ں ہے سے گھرا ما واس لبیٹ کے آ7 


آنسو 87 فرزانه فرحت 


م چا گے ہیں پو ل راون کا را 


9 
له موم بہار 1 شن بت 


“f 


گر تو نہیں و کول بھی فرحت نہیں بے 
مس کا نہ ہو مرب سان بل کے 7 


اشنو 88 فرزانه فرحت 


4 


9 


مت و ریاضت کا یر صل نہیں کت 
ا ہے ور سے تلاو تم کو کیا کل متا 


رل کا صا ف ہوا ہی شر ط ے عا وت کا 
رل میں کو ت ره چا و غا یں متا 


وه و نا بت کو ول میں پال مت رکو 
چا ول کی دیا میں ق گر س ت 


آقسو 89 فرزانه فرحت 


یرے پار سو بھی ایب اججیت ج 
بیع وی E2‏ 


لوگ جا نے کش می دوست بن کے نے ہیں 
ووست جل جن با وفا ٹن بل 


جل دای ہو ل مرت سے ہا ےکس طرف فر حت 
کم کو ان سات کے ر ن کن 


آنسو 90 فرزانه فرحت 


4 


9 


بل اجڑی ہو ہیں شر ہیں کے ہوۓے 
میس نے دیکھا ے خوش تم کو گے لے بو 


شام ہوتے سا بھی رستہ بدلے لک گے 
میں نے سور کو بھی ریما شا مکو ڑھلتے بو 


اج تھی ریم ولوں ے اک ظاں تا ہوا 
آج کی دی ولوں کے ہے مکاں لے بو 2 


قسف 91 فرزانه فرحت 


دنق کے نم پر ی سے می نے ئی 
ا مش ساب ین ان ی 


ری کھاتے ہوۓ انان دی ان تھی 


مم دکے 7 سوؤں ے U‏ بھی وعلع موم 


رح کی BUGS‏ فرصت کس متیر 
آج تھی دیما خی کو با نی لے ہوۓے 


آ تن 92 فرزانه فرحت 


عیرکارن 


در گھڑی کل کی ان د ہوا عیر کا دن 
گیا پا سار ان ما یرک رن 


در پا رکا مظرمرق 7 گھموں میں رجا 
در کال رل ریت مرب کچ نی با 


نہ ھرے ام ی آی تا ینام کول 
نر راکو بات گام کول 


سو 93 فرزانه فرحت 


ٹر عقدر ہے تارب نے ما ساتھ دبا 
اھ لو نے تر شپ اه مر باه دیا 


تم ساه رات میں گنو نے ااا ہی کیا 
نہ ری رات میں تح نہ فی دیپ جا 


کد کے رن وک ا جن کر 
رال آآکی کر کول عر کے راجت شر کو 


اشنو 94 فرزانه فرحت 


4 


9 


میرے ول ںکو گی خو شیوں کا سا ے منظر 


میری ۲ گھوں نے جو مرت سے سا ے منظر 
تن ۵ سا 2 وه سا لس سا مظر 


وه مرے ہر جال پار کی خشوالی شی 
یس نے وکے ہیں اہو میں وہ نما ۓ منظر 


آنسو 95 فرزانه فرحت 


رت ما لک کے رو ے و2 کے تہ وم 
هرق را ہوں میں نہ ایا کو کی 2-7 مظر 


بر کو دکھلاۓے ہیں چتول نے مار کے 
اب ما خاب اگما سا وھاۓ منظر 


مر رح شس را سے مو کی ما حر 
ھ پہ بادی کی طررج اب کو فی بچھا ۓ مظر 


رب ماه ج بات سے نظارے جائم 
بن ڑے اب وی مج کو نہ لساے منظر 


1 وم ورو و ام ا ف کے 
کے جج و رق رون ابش سر 


آ تن 96 فرزانه فرحت 


ھ2 
واستال درد 1 اشعار یل ژمال جاے 
ال طرن پار کی باگر سال جاے 


وو گیزی کو ہی کی ینم سا لی جا سے 


پر ال بز تع ال نین دا ی 
ا ںو فی جک کی صورت د 6 ل جا 2 


تصلر آ نج می ہو جا سے کہ قصہ کیا سے 
آج کی بات گر کل پر ند بل جا ے 


ان هگن کین کر ای لے 
کی بل کی کل کی ارا ی جاۓ 


آنسو 97 فرزانه فرحت 


شر حور لک ن در ین سوت ون 
پل ہر ایک ی تھ سے چا ل جاے 


اب بھی میں م شور ے اے و Jr‏ 


وف ۲ ما -2 ۶ ال ۷ 
کس طرح حت کی ہاگ سنبا یل جاے 


سار یش کا تر ے جر کیا ے کن 
ساتھ مره کی کی تیر مکل جا ے 


عم بجر ک سے اچالویں کی تنا فرحت 
ے مری زیت کی بر رات د کال جاۓے 


اشنو 98 فرزانه فرحت 


4 


9 


نف یں کل ہیں جب او ں اور پیاروں کے ج 
CLUE‏ 


ہیں جا ل ان وبا ل ہہ تو برے بھی لوگ ہیں 
کی کی لگ ان € رون تپ 


کر وشن کی شا عری شش نام لها ہے ما 
میں بھی شا ل موی بول تج فیا دول کے پچ 


سو 99 فرزانه فرحت 


7 ی انا نے ژال یں میسن 
اصلہ کون یں ے ای سیاروں 


N ہی‎ 


MM 


کون کبتا ‏ س کوئی تم ول کا علات 
1 گیا تم سا سا آ ت یاروں سے 8 


زر کی شش ار بین ر حت اکر شم تین 
سر ابا 2 مول یں غاروں گے ٤‏ 


آئشو 100 فرزانه فرحت 


اے ال 


(ہاں سے پھیشہ کے لیے جداہونے وا سل کاخ ) 


انا کہ لا سے سے یری پا ن 
ظا کہ مقر نے سے چٹ کال 


نہ عبت وور ون جن رن نت 
میں ره 2 مو گی ووا لا یں سا 


انا کہ کے ری صرا تک ہیں 7 نل 
کم کو ے کر ما ں ےی 7 واز بای 


1 در میں سورنج کی شعا ان میں با مول 
س بن کے ا چا لا ری را مرن می ںکھڑا ہوں 


اتو 101 فرزانه فرحت 


لے بان و مرت ر مل کا ے جوا 
و کے سور بش در ہین ود کو ویو 


TEE‏ ہے از ان روز ون 
تیرے 2 جت میں میاں ژعوژ ربا ہوں 


تو ے کو اب ہوا اک چان یا 
این جج مین جر رات کول بن کے ار 
پر لح ہیں کو انا نہ خرارا 


کر خور کو نو ار کی مشیعت کے تال 
و پل سرت مر لا آن دم تاد 


تست 2ے هت جح معن مایا یں ۶ 
ان کم ت مر کی رت مات رمو ی ۴ 


افو 102 فرزانه فرحت 


4 


9 


ری آل بش کول خواب نت جاگ 
چب مر دل هل 2سه با سک ا ماس 


پر میاه دات مرت ن جن شش ای 
پر مرے ساتھ مرک رو بچھانے جاکے 


مم بن سے ج تم سار عل تے بسوں 
ری تال میں لس باه کے ُے جاگ 


آتشو 103 فرزانه فرحت 


بات کر تر سے ات بین ال 


وت جب جب ده مر سار ما4 جاگ 


کش ترد غاب مری اک مین سورخ کر 
س جو ول نو مری 1 گے کے سے باگ 


تر مقدر کے مرت اتر تا ما 


کسر 104 فرزانه فرحت 


4 


9 


رل گی نان ورو نے راب وک 
مفبور تم گر مرت اعصاب رین 


دولت سے ورد کی تو بھی چاہتوں کے پھول 
رال آ گیا ے جک کے خواب دی 


پر وکو ل کے بو فان کے بو ے 


قسف 105 فرزانه فرحت 


سے لاس میں کی بت من ہوں میں 
ره 2 د ا کس و فو اپ دک 


انتک ے پو ر کو سترر کا وہ سفر 
وکا تھی اراب وڳ 


و ہیں یو اب تھی میں خزال ‏ تی 
رات لو اك 7 1 ساب را 


س چاہقی »ول آن ال نزت کے وور شس 
ال زین پار سے یراب دی 


کن ری مول عار ی تیر ڈہویڑنے 


تا ے با ہے تاش بھی حت میں 
اس ال کی کختیاں تاب 1 


آقشو 106 فرزانه فرحت 


شش نے هار شرع ری نوس رن 


ریز ش کے 1 رح کل رجت ہیں ری 
ں ول سس اس طررح نایاب وکیا 


۳ 
۳ 
مها 


اشنو 107 فرزانه فرحت 


بو ی لف بو کی میں 


ST 
€ 


پم مظر و لا پټ نما 


سو 108 فرزانه فرحت 


109 


فرزانه فرحت 


ارم زاا مر 
کے جو کلام موا مو ولب راظہارخیال 


ا ل و غولب گھعری ماع مو سم ول 
سے انسا میں بی ہو اے موم ول 


ہیں خی سے سفیون ‏ من کرت ی ہو ف 
کش وکین کن سے ژول وا موم ول 


کک ش تال بل پار کے کیت 
جن کن میں سے ری ہے مو سم ول 


ولوں کے واسط 7 97 وت 1 
یہاں جہاں سے کی گزری ہواے موم ول 


آ نت 110 فرزانه فرحت 


4 


9 


یہاں جو اس تدر ٦‏ ہ و قال معلوم ہو ف سے 
Cel‏ واستاں معلوم مول ہے 


جب ہی بے قرارکی سے جب سے ہے بی وجو 


۶ و 


ھی اتل کے بش ىہ جا ں معلوم ہو لب 


مرا تم سل ویو کر ہر اک گام پر منزل 
بے گرو سفر اور ے نشاں معلوم مون سے 


آقسو 111 فرزانه فرحت 


ار سے ہے کان دل فتظ ال سرد سا الہ 
تو لو ں کی ٹیش کی وکر یہاں معلوم ہو سے 


ترما هکیول میں رستوں ھنو ر بیس قیرہوں ا بھی 
مرک نول ی کیو ں ہے نشا ں معلوم ہو فی ہے 


ما زیت ے ى آلہ ال که زرحت 
ادای بھی تاب کاروال محلوم مول ے 


آ نو 112 فرزانه فرحت 


4 


9 


کل اه کشت ڑے وا زر اد 
آ لو د با آن می وړ ڑ اور 
ال روز لو موک ہے کہوں ہیں اث اور 


أف ول سے میا وں ک 07 ا2 


گرا ما ں ایک و بین ہا کے ہی نگم اور 


فو 113 فرزانه فرحت 


مو کے ہو سے پچ ول پر سے و لکلیں کے 
پر لے ک جن موم اوہررۓ Jr‏ کے جاور 


از میں جلری ین ۱ یے ری 
وس ے پندول ےل ککرتے ہیں پر اور 


زر حت ری رامول کل بت زاین کن 
کانؤوں ے بج ری راه کا کردا سح خر اور 


آ نو 114 فرزانه فرحت 


4 


9 


زرا ی گس ے ٹوٹ ہوا ے 


بہت امول ے وه مرا آلو 
چ یری آگھھ میں هرا ہوا ے 


ار دل ے۔ بت کا کٹرر 
و پر بل 2 پاسا »وا سے 


115 فرزانه فرحت 


سز کرنے گی ہوں سار ترے 
کے نفد سے ا6 ہوا سے 


0 


کش وا ے ہے ول نفال سے 


۵ 7 
م22 ہے پیاد 3 وا ے 


0 


کی کی ے ری کا ے فاد 
کے اشعار س ژمالا ہوا ے 


چے چا جھق تی شس ردت 
بی بنا ما بوا ہوا ہے 


116 فرزانه فرحت 


مس راکر ہی ںآ رخ یکرو 
(اس پیک کول شا O‏ 


۲ ھوںشہیرہوۓے و ول کی واز) 


ی لی کا د عالت کرو 
2 کر u1‏ رنصت کرو 


تم کو وہشت گرول نے تیا وب 
خی ا تن جا را ها و سے 
بر بدن خئا یں نے بلا ا و ے 


ہے در وه کرو در غیت کرو 
صلی لر میں اج رض ار 


م بھی ہیں کے اور و ہیں ہو ے 
ہے پر وان ییا ان ر کے 


0 


کر کات یں ر کے کر ارس 


آقسو 117 فرزانه فرحت 


آ نووول سے د تم بے قامت کو 
آر میں جح رخصت ‏ کرو 


آنج اشں کول ۳ 1 گر 
مورت کم مار تہ لول 1 
اج اون سح رہ ۳ ړم کرو 


۸ کی چ پر ہیں نہ تازت کرو 
سن کر میں اج رنضت کرو 


م ے 0 ۳9 فك مایا بہت 
راو ت میں یں ازا بہت 


ین د رو کی ی مت کرو 
سس ار کل ا رصع رز 


آ تن 118 فرزانه فرحت 


4 


9 


ج اپنا تھا وه اب ہوا اک ے 


کہ داد ے ایی ای سے 


ال چار مو شی مت کی خشبو 
ای ٹک ات فضا ای سے 


کی سے عت کی اب ور پد 
م آن جی اہ شی سے 


119 فرزانه فرحت 


با چا هر نا جام الفت 


مه 


ری بات مو نش ای سے 


یش چرس میں کیا اگ چا ری ہوں 
ضا و وی ے ما ای ے 


ہا ورو آرام با 1 کے 
مت مر اب ووا ابی سے 


ڑے ہام کا آ نج کیوں میرے سا 
رور ھی اور شش ای ےت 


گوس نے وی سے کش ایا هرا 
بہاروں کا اب ین با ای ہے 


ب اتون 6 خر ہے ہے فرح 
وی کیت الفت صدا ای ے 


120 فرزانه فرحت 


4 


9 


سول کا لل ور سلیل رہ جاک 
CELLE UL‏ 


NT‏ ل کے رات دنع 
پھر مرب ول میں کا خلا ره چایا 


فو رتیت یف رک یک 
پابتیں کا کول پیا باس رہ جاگ 


افو 121 فرزانه فرحت 


ری 1 و ں میں بھی کو گی رت ره ہا بک 


یں ار مرے 2 ین ای موق کی 


و ی مر و اس اشا رہ جایا 


تم لے ے جس چ فرحت دی اک راس 
مش یری ظر کی رتا ره بای 


انسو 122 فرزانه فرحت 


۰7 


9 


جانے کول دڑاڑ یکو وگرال یں سے 
کیسا ایک شور سا ول کے مکاں میں سے 


پرا ہوا ے 1 بج سحندر لو کیا ہوا 
کہ جو صل یب مرت باد پال مل ے 


کنیا کان رس وان ور ےکا 
اما ترا تیر بھی ج ککماں شس سے 


123 فرزانه فرحت 


از گناہ ی پھر کو لوچا 
ری ہےکیا نشہ ہے ج وشت بناں بیس سے 


کے گھروں کی زندگی تر و ے گر 
کون بی مرت کے مک ں میس سے 


زرحت پش تلق ے جوااس کے پاّل یش 
دبک مین روپ ہے جوم ری ال میں ے 


124 فرزانه فرحت 


کمک داستال 


گولیوں کی کون سننا صف کی ے 
پار سو موت کی کول مت کی سے 
وال م ول سے نہماۓ موم 
سر پادل ذش پے ہیں جچھاے بو 
بم لول سے اڑتے ہوۓ وه بدن 
مرب و ان ہوتے موه ے من 
میری گید ں بیس ااشوں کے انار ہیں 
آری 2 کے اب طبار ہیں 
کس طرح میں آمون م کی واستاں 
کس طرح سے ہو دہشت کا منظر بیال 


125 فرزانه فرحت 


کس طرں پھول خوشیوں ےکوی کلیں 
کل رح ہے رت کے موم ل 
کس رح اشن کی میں کبانی ون 
کس طرع پار کا کو گی امرت ہچگھوں 
1 ال کا ری E‏ ہوئی 
اور بل سے مکان ری مول 
کول الفت کا ن ہیں کے آمون 
پار کا رک کگیتوں میس کیے یھروں 
کہ مرک رو تک یج دی ی ہے 
کہ مری دور کک آج زگ کاب 


126 فرزانه فرحت 
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E‏ ول هرز نز پر بر 
سا ے سے باہر ری کی وطوپ ‏ اندر ری 


یرت ال د لکا کال یگ ال طرر وان تھا 
ہے ارت زنک بم ا خر کر ری 


زم پزون میں پم ایک یل کی طرح 
رت سر پر صرل کی مر بر چادر ری 


آقسو 127 فرزانه فرحت 


کی ہو ں س س ےکہو لک کر بت ول عا ل ول 
کس رح الشت تزرکی بھی بو چ ےی ب نکر رتی 


ول کے لو لے ؟ نین ےکک چیا ل نے ہو ئے 
یہ خی کی موک پر میں کوئی گر ری 


دوسرول کے واسے رف یی اور #ل 
پا بتوں کا خواب ب نکر ص رتو ل ےگ ری 


128 فرزانه فرحت 


4 
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ایک سلاپ رگ و بر موک 
اک اجالا سا چار سو بو گا 


عیر * اند دیف کے نے 


آج و مرب رو ہو ہو ک 


ط 
ہے سافت ن تو ے ین 


و ج سار و ہو کم 


129 


فرزانه فرحت 


سو چی ہوں کر زت بر لا 4 


ساتھ میرے رسے گی فرحت ہی 
| کول گ2 بھی رورو وکا 


130 


فرزانه فرحت 


4 


9 


دکھ لتا وه مری چت سے فلا سورن 
ین 4 رکما تا مره پاتھ یہ ما سورخ 


کیا تا و تنم بی دما ول سل 
1 قزر کا دیما ے بدا سورن 


OT‏ ہو ل ۱ رای 
ور جک ر پرا میرے بان CG‏ 


131 فرزانه فرحت 


رر هه ۹ 
ےکہیں سرد زی اور شرن ہو روپ 
اور دیما سے کہیں ۶ اک ور 


شا م کے ساۓ ادای میں برل جات ہیں 
ن وی سا سوررج 


ی پا ی تچ بوک کا تحت 
ود میں بھی 2۱ آیا سے چتا سور 


132 فرزانه فرحت 


ایک زلژل زدهشر 


تست ہوں 

اک شر ییہاں پر تا تھا 

اس شرس ی ای 

اورشوں ہوا کی یل ی 

بان ملق یہاں مکل تھا 
اورخوشیو ںکا اک و تا 

ان و ںکا “گی 
ریخ یہاں ی 
یہاں لگ رل ے 

ال ویول کے سب لے ے 


آنسو 133 فرزانه فرحت 


پور جوا ی اس میں 

موچو ںکی روا ی ی اس میں 
شمسا ی اس میں 

ہر کہا یی اس میس 
ارگ شرت ے اس کے 
کیا پچھول سے رب تھے اس کے 
سب نگ یگہرے ‏ ے اس کے 


اورو ہقاں بل چلاے تے 

اک پک بی قیامت ٹوٹ یی 
اک پل یس وحشت لوٹ پڑی 
اک پگ میں ستار ےٹوٹ گے 
اک پگ میں سار ےگچھوٹ گے 
اک مو تک یالما 


اشنو 134 فرزانه فرحت 


تما حشکا اک میدران سا 

می نے نخان کل لے 
سب خواب پان ےئل لیے 
اک پل سگ ران ےنیل لیے 
سب سال ا ےل لیے 


فرزانه فرحت 


4 


فك 


سی با و بھی لگ لی با دا 


ہے شق و ولوں کی عباوت ے رم 
ا .2 کن و تین ماشا بنا دبا 


نان رس جوا شس چ فلام 
ان وایشن نے ال کو درنده بنا دبا 


نت کی آنرجون نے جن کو اماژ کر 
u‏ اك ہر گلاب کو کات تا دبا 


فرحت خال وخواب ںای ہوں ال طرں 
کل نے ضیتوں کو بھی چنا بنا دا 


136 فرزانه فرحت 


۰ 


ف 


عبت پیا سے گر کی بیماب کی صورت 
ی سے آ بجع کک بج دکو محبت خوا ب کی صور کی 


جدا مه سے جو ہوکر تم و ہو یر کے چا م 
جب می موی مره ول تاب کل صوررت 


مر ے گن جن میں اس قدد ہے تی کر اب 
در ےکی ری ال ای کی خرن 


آنسو 137 فرزانه فرحت 


ای کو پار کت ہیں ای کو شق کے سس 
کہ جب کاخٹوں کا س کی کے واب کی صوررت 


کے ہیں رن وم مری تاب زنمگانی میں 
سرت کا یال و ے کر ان اب کی صورت 


و ٦نو‏ کی رت ہیں گُوہر ایلب کی صورت 


آ تن 138 فرزانه فرحت 


2 


اس طر گم کول ر اکر گے ود 
مت نہ روٹھ در ال طر گر شام کے بعر 


شام بعد جے ٹم سے ال در کر 
میت کے پ ی © شر ا شام کے بعد 


و سے گر چان جر موے بی حل بای 
ال ندر جلر بلندی پر نہ پر شام کے بحر 


آقسو 139 فرزانه فرحت 


شام کے بعد سیر رات تھی تاکن موی 
لیے آسیب گی ہاب لو نم ام شام کے بحر 


ھۃکو ڈھلتے ہوۓ ساۓ سے بھی خوف آتا سے 
چو ژ کر رکو نہ جا اب نہ پر شام کے بعد 


ری ق پ ‏ ویلل ی پا انی 
ول کا ہے شر کک جاۓ گا ابر شام کے بحر 


و تب زرحت کا 6 وا پارا پرا 


ان رع ا کی زبس سے نہ اھ شام کے بعد 


اشنو 140 فرزانه فرحت 


ش وا سا چا مول 
شس اما سا کول بان ہیں 
مرا روق ےک مول 
ری خاب خاب شی ہو 
س بر س کول بی وش 
مر ول کے گم مم سے ترگ 
می چانیں کا ال کش 
کی ول شس مرا میاں یں 
مه گرو گرو یں راخ 
یں کل گر مرے واسط 
گے ھوڑ مب مر ال ر 
ےر مر کر ٭ ول کر 


141 فرزانه فرحت 


رے ساتھ لو ی یم لا 
مرل باه س ب دیا مل 
کے یرے پار کا واسطہ 
کر لو پھوڑ وت ما راس 
و لا ت گم سے لدم کول 
تھے چو د ماع جر م کول 
ت سر ۱ زرحت ول 1۳ 
نہ ی پول راہ میں سے کل 


142 فرزانه فرحت 


4 


9 


وی کی ی زیر ور لا نے 


شنوں کی بے تیر سے ذر گتا ے 


ٹے و وار ہے ششر سے ور نا سے 
جج ھکو دشن کے بر اک تر سے ڈر ت سے 


اپ طاقت پہ کے اب تھی مھروہ کر 
اس کی کی بو تھے سے ور گنا ے 


آقسو 143 فرزانه فرحت 


ٹس نے دیلو ہیں جا ہت برس پیا سے سے 
پر مج خاب کی یر سے ڈر گناب 


اب مرت دوست مرے زم پم رتم نہ رکه 
اس ان کل یر سے ور کت نے 


جا پام بت که اب رال کل 
ور میں ھی مول تر سے ڈور گنا سے 


جانے کیا ما تہ گان کرت ے کھبراتا سے 
۳1 اج رل ور ے ژر گناب 


ال لے یال مس بیس پائل می نے 
کہ مب پاوں کو زیر سے ژر کا ے 


پا ہوں کہ لے پار کی فرحت جج کو 
رون کی که پایر سے در گتا ہے 


144 فرزانه فرحت 


4 


ت 


تم صر تکوکیوں اس رو کی بوش اک رکھا ے 
وکو ںک ھکیو ں م ای بعلا الاک رکھا سے 


گر تم کو ہت کا سر آسان گت سے 
و رل واس تم نے ہے دان پاک رکھا ے 


LE 
مره ون نے بر جانب نشانہ ناک رکا سے‎ 


سو 145 فرزانه فرحت 


ی ی بت کو نو چا دبتا سے سر هیر 
حاپ بندک یکو بیس نے لولس پاک درکھا سے 


کی کے واس فر حت برائی بی ہیں وی 


آ تن 146 فرزانه فرحت 


4 


9 


بل ال ان خواب ‏ متظر یل قیر بل 
سن جال ور کی چادر ل تیر »و ل 


میرک شب ما هت لکیا کیا ہے ممیرے ساتھ 
سو چوں کے اور سو اال Is‏ 


Ty‏ خر تن کے 
بش ٦‏ نج تک ای کے مناظر میں تیر ہوں 


147 فرزانه فرحت 


اون رظن کی پر ول 


تھائیاں یں مرے ول کے مان بل 
ٹش بر تڑں سے اپنے اک گر میں قیر مو ں 


ر حت موس رن ری یں نکی 
کر شش ادا سیون کے رر بل ترو ل 


148 فرزانه فرحت 


4 


ك 


3 بل طوذان کا اثاره مارب 1 نومارب 7 نو 
ہس شن 6 7 استیارا مارب 1 نسو تہارے آ لو 


جوم ےبیدروں میں تھے بہاۓ وہ اشک لول جا ر سے ہیں 
لک کا ہو گے ہر ستاره مارب آ نو تہارے ٢نو‏ 


رو کال لہا بھی ہے جیار حول میس پیا بھی سے 
ےکر ہلا کا کول زا را مات آشو تمہارے آ لو 


ماس گرب خا بک سے ہیں ہم نے عذاب کننے 


و ل کا ے ہے شاره هار 1 نو مهار لو 
ری ل فرصت با بت ں کی یتابن 
سے رس وم کا نصاب سادا مار ے اسو تمارے و 


سو 149 فرزانه فرحت 


2 
7 


فُرزاخه فو حت 


elt 


آنسو 150 فرزانه فرحت 
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